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 1. Dona. Decide cuánto puedes dar y dónalo a 
una organización valiosa. Es así de sencillo. 
 
 2. Haz un acto espontáneo de bondad. Regala 
alegría a una persona que no lo espera. 
 
3. Lanza tu propia campaña. En una 
plataforma de crowdfunding, o en la vida real, 
selecciona a una organización e invita a tu 
familia, amigos y colegas a que junten 
donativos. 
 
 4.Dona tus ahorros del Buen Fin. ¿Ahorraste 
mucho en tus compras? Dona un monto 
equivalente a la organización de tu elección. 
 
 5. Reta a un influencer. Si sigues a algún 
deportista, artista o político, invítales a sumarse 
con un donativo o retweet para su organización 
favorita. ¡No pierdes nada por hacer el intento!  

 6. Dona tu talento. Ofrece tu trabajo probono. 
Podrías ayudar a una organización resolver un 
problema con el que estaban batallando. 
 
7. Dona tu voz. Comparte en redes sociales tu 
historia de donar, explicando a qué organización 
donas y por qué. Tu ejemplo puede inspirar a 
otros a donar también. 
 
 8. Involucra a tus hijos. Nunca es temprano 
para ejercer la solidaridad. Pregunta si desean 
donar algunos de sus juguetes o parte de su 
domingo. 
 
 9. Conviértete en embajador social. Usa tus 
redes para hacer visibles las causas u 
organizaciones que más te apasionan. 
 
 1o. Comparte tu #unselfie, una foto  en la que 
demuestras tu compromiso con los demás.  


